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12 Ano / 22 Edicdo

Calendarizacdo dos workshops experienciais e respetivos conteldos

Sessoes Data ContelUdos
o 7/8/9 Apresentacdo e tomada de contato com o grupo; trabalho de
Outubro 2016 confianca; coesdo; o inicio grupal.
2° 11/12/13 Awareness e Contato
Novembro 2016
30 9/10/11 Ciclo da experiéncia em Gestalt
Dezembro 2016 | Mecanismos de contato
4° 13/14/15 O corpo em Gestalt
Janeiro 2017
5° 10/11/12 Metodologia gestdltica de grupo. Técnicas de intervencdo.
Fevereiro 2017
6° 10/11/12 Comunicacdo e Linguagem: analdgica e digitall
Marco 2017
70
6/7/8/9 O caminho dos sentidos
residencial Abril 2017
8° 5/6/7 Auto-regulacdo organismica e ajustamento criativo
Maio 2017
9° 2/3/4 Arelacdo EU/TU; a relagcdo como instrumento terapéutico.
Junho 2017
10° 7/8/9 Polaridades
Julho 2017
11° 22/23/24 Dindmicas grupais de fecho do 1° ano
Setembro 2017
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Calendarizacdo das aulas tedricas (quarta-feira)

/N Associag¢do
~=  Portuguesa
de Gestalt

Sessoes Data ContelUdos
. 26 OUtUBIO Histéria e desenvolvimento da Terapia Gestalt — enquadramento
2016 histérico, antecedentes e precursores
20 23 Novembro | psicologia da Gestalt
2016
3@ 30 Ng‘o’]eg‘bro Auto-regulacdo organismica — Kurt Goldstein
40 25 %8?79"0 Relacdo dialdgica e intersubjectividade — Martin Bubber
5@ 22 Fevereiro | Fenomenologia e Existencialismo
2017
6° 22 Marco Teoria de Campo - Kurt Lewin
2017
7° 19 Abril Awareness - O aqui e agora
2107
8° ]ggqc;io Ciclo de contacto e Modalidades de contacto
99 ]42Jou]n7ho O Corpo como caixa de ressonéncia das emogcoes
10° 28 Junho Polaridades e indiferenciacdo criativa
2017
11¢ 27 Sgge]rg\bro Apresentacdo de trabalhos (formandos)
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Destinatdrios
Psicblogos, médicos, enfermeiros, técnicos de servico social, professores e todos aqueles cuja
atividade profissional se ligue diretamente com o trabalho de relagcdo de ajuda, desde que

possuidores de uma licenciatura.

Coordenacgao
Conselho Cientifico-Pedagdgico da APG

Equipa de formadores
Internos

Macarena Diuana; Carmo Gongalves; Maria Jodo Jadauji; Ana Teresa Calado; Alexandra Antunes;

Neuza Almeida; Irina Anténio

Externos
Paolo Quattrini; Angeles Martin; Sandra Salomdo; Paco Dominguez; Aula Borja; Inés Gajén; Anna

Ravenna; Francesca Cantaro
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